Einladung zum Fachtag

Termin: 21. Januar 2019

Veranstaltungsort: Caritas Pirckheimer Haus, Nirnberg

Gerade im Alter gewinnt das Thema Einsamkeit und soziale Isolation an Bedeutung.
Begegnungsstatten kdnnen ein wichtiger Baustein sein, um Menschen tber
verwandtschaftliche und nachbarschaftliche Verhaltnisse hinaus einen Ort fiir Kontakte und
Geselligkeit zu geben. Sie ermoéglichen das Erleben von Gemeinschaft, stellen eine
Keimzelle fir Selbsthilfe und Teilhabe dar und bieten Mdglichkeiten fir Engagement. Sie
sind aber auch Anlaufstellen fur alle Fragen rund ums Alterwerden und tragen so zu einem
selbstbestimmten Leben im Alter bei.

Wir mdchten mit diesem Fachtag die Mdglichkeiten und Bandbreite von Erfahrungen und
Konzepten in Begegnungsstatten aufzeigen und Ihnen eine Plattform fir Vernetzung und
Austausch bieten.

Eingeladen zum Fachtag sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie ehrenamtlich
Engagierte aus bayerischen Begegnungsstatten flr altere Menschen oder
Mehrgenerationenhéausern, die sich mit Programmen und Angeboten auch an Seniorinnen
und Senioren richten.
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Ankommen und BegriuBungscafé

Begruflung

Einfihrung

Impulsvortrag — Vom Gliick nicht
einsam zu sein

Maria Weigand

Staatsministerium fur Familie, Arbeit
und Soziales

Sabine Wenng

Koordinationsstelle Wohnen im Alter
Prof. Dr. Irmgard Schroll-Decker
Ostbayerische Technische
Hochschule Regensburg

Begegnungsstatten in Bayern - eine Auswahl

Seniorenbiro Ingolstadt

ASZ plus Maxvorstadt, Minchen
Alten- und Servicezentrum
Eching

Haus der Begegnung

Bergrheinfeld

Peter Ferstl
Birgit Schmidt-Deckert
Siglinde Lebich

Doris Paul

Vorstellung der ,,Stationengesprache*

Mittagspause

Drei ,Stationengesprache zu lhrer Auswahl

Thema 1:

Orte der Begegnung: Was leisten diese und ,,wohin geht die Reise“?

Thema 2:

Teilhabe und Aktivierung alterer Burgerinnen und Birger

Thema 3:

Verbindendes und Trennendes — Moglichkeiten der Vernetzung

Kaffeepause

Prasentation der Ergebnisse der ,,Stationengesprache”

Abschluss der Veranstaltung und Maria Weigand

Ausblick

Moderation: Sabine Wenng



Anmeldung:

Bitte melden Sie sich bis 14. Januar 2019 online Uber das
Anmeldeformular auf www.wohnen-alter-bayern.de an

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres
Eingangs bericksichtigt.

Veranstaltungsort

Caritas Pirckheimer Haus
Konigstr. 64
90402 Nirnberg

Organisation der Veranstaltung:

Koordinationsstelle

Wohnen zu Hause

Konzepte, Initiativen
und Visionen fiirs Alter

Ein Projekt der

AfA — Arbeitsgruppe fir Sozialplanung und Altersforschung
SpiegelstralRe 4

81241 Minchen

Tel.: 089 — 20 18 98 57


http://www.wohnen-alter-bayern.de/

